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Neu bei Aroma Vital - testbasiertes Drei-
Säulen-Gesundheitsprinzip 
  

Einladung zum Info-Event 

Gesundheit rückt immer mehr in den Fokus. Neben der Schulmedizin 
interessieren sich viele Menschen für moderne, testbasierte Wege, 
um ihre Gesundheit gezielt zu steuern. 
 
Wussten Sie, dass stille chronische Entzündungen („Silent 
Inflammation“) eine Hauptursache vieler Volkskrankheiten sind? 
Stress, Ernährung, Bewegungsmangel und Umweltfaktoren spielen 
dabei eine entscheidende Rolle. 
 
Gemeinsam mit Jasmin Quinten (Heilpraktikerin & Fachreferentin für 
innovative testbasierte Gesundheitskonzepte) stellen wir ein 

testbasiertes Drei-Säulen-Gesundheitskonzept vor, mit dem Sie Ihre Gesundheit aktiv selbst in die Hand 
nehmen können. 
 

Themen des Abends: 
• Wie wirken Entzündungen im Körper – und wie kann man sie reduzieren? • Warum Omega-6-reiche Ernährung 
kritisch ist • Warum viele Omega-3-Produkte nicht richtig wirken • Häufige Einnahmefehler bei Vitaminen & 
Nährstoffen • Revolutionärer Darmgesundheitstest: Analyse mit einem Tropfen Blut – ohne Stuhlprobe • Warum 
70–80 % unseres Immunsystems im Darm sitzen 
 

Für wen ist der Vortrag interessant? 
Gesundheitsbewusste Menschen, Gewichtsschwankungen, Müdigkeit, Erschöpfung, Konzentrationsschwäche, 
häufigen Infekten, Allergien, Darmproblemen, Schlafstörungen, Bluthochdruck oder Stimmungsschwankungen…… 
 

👉 Exklusiv & kostenlos am Vortrag: 
Kostenfreier Gefäss-, Stress- und Mikronährstoff-Status (statt 49 CHF, bitte etwas mehr Zeit einplanen – Ergebnis 
auf Wunsch per Zusendung) 
 
Leitung: Jasmin Quinten, Heilpraktikerin & Fachreferentin für innovative testbasierte Gesundheitskonzepte 
Dauer: Vortrag ca. 2 ½ Stunden inkl. Test und persönliche Beratung 
Datum: Freitag, 23. Januar 2026, 19.00 Uhr oder Samstag, 24. Januar 2026, 14.00 Uhr 
Anmeldung erforderlich: max. 15 Plätze pro Info, tel. 071 672 90 90 oder E-Mail aromavital.ch@gmail.com 
Kosten: Vortragsgebühr 35 CHF 
Wo: bei Aroma Vital GmbH, Bahnstrasse 1, 8472 Tägerwilen 
 

👉 Testen statt raten – kommen Sie in Ihre Kraft, Vitalität und Lebensfreude zurück! 
Jasmin Quinten und Aroma Vital 


